
 

見たい！聴きたい！やってみたい！を応援します。           

□自然の中で、ダイナミックな遊びを行います。 

□自然の中で命に触れる体験を行います。 

□地元農家の方々とも連携し、農業体験を行います。 

 

感動体験を行い、感性を大きく育みます。                       

□感動は、眼をキラキラ輝かせ、感性の根っこを大きくし、心の扉を開きます。 

 

自然の神秘を感じ、地球を大切にする心を育みます。          

１００年先の未来、遊べる自然環境を残していくために、 

ゴミ拾い、ビーチクリーンなどを行います。 

 

■山遊び（崖すべり～秘密基地～ツルのブランコ～木登り） 

 

 

 

 

  

 

 

■海遊び 

 

 

 

 

 

 

■川遊び 

 

 

 

 

 

 

 

この体験を通して、発見や驚き、挑戦心や助け合い、達成感などを学んでいきます。 

 

方針２：「自然・環境」 

「自然体験を通して、偉大な自然と共生していることを感じよう。」 
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-- 



 

旬の食材と触れ合う体験を行います。              

□菜園づくりを行い、命を育てる体験を行います。 

□地元農家の方々と連携し、農業体験を行います。 

□かまどなどを使って、調理体験を行います。 

□命を頂いているということを伝えていきます。 

 

 

■四季を通して、旬との出会い。旬の収穫 

春夏秋冬を通して、沢山の命と出会っています。 

 

 

 

 

 

■火や包丁を使っての調理体験 

 

 

 

 

梅ジュース          紫蘇ジュース          焼きそば         チリコンカン 

 

 

 

 

かまどでご飯を炊いて、なっとく丼を作って食べたよ！ 

この体験を通して、旬の恵みや料理することのおもしろさ、食の楽しさを感じています。 

受け継がれてきた様々な食文化に触れる体験を行います。      

□子どもの日：柏餅 

□七草の日：七草粥 

□鏡開き：鏡餅 

□節分：メザシ焼き 

□ひな祭り：ひなあられ 

                                             メザシ焼きの様子 

健康な心と身体を育てていきます。              

□可能な限り手作りおやつ、アレルギー除去食へも対応します。 

 

方針３：「食」 

「食に関する体験を通じて、命の恵みに感謝しよう。」 
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-- 



 

 

伝える力、聴く力を育みます。                  

□言葉に触れ、言葉に興味や関心をもつような取り組みを行います。 

■誕生会 

■絵本の読み聞かせや素読 

■図書コーナー、貸出図書 

 

                                            

想像したことを自由に身体表現する力を育みます。        

■季節を感じる歌、合唱 

■ダンスや踊り 

 

       創意工夫する力を育みます。 （考える力）                  

■活動の企画・立案などを行い、自主的に活動できる環境づくりを行います。 

■自らの課題を自主的に行う力を育みます。 

■絵画活動 

■造形活動 

 

  

 

 

                           バルーンアート 

 

      様々な文化や芸術など、本物に触れる活動を行います。        

 

 

 

 

 

                            

                           宮地嶽神社参拝 

 

                                                 いのちのたび博物館見学 

方針４：「心」 

「自分の思いや考えたこと、そして経験したことなど、心のままに表現しよう。」 
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■神社散歩 

■博物館見学 

■動物園見学 

■観劇  

■音楽コンサート 

 



 

 

身体を動かして、体力をつけよう。               

          □戸外散歩や山登り、体育遊びなどを通して、身体を動かす楽しみを感じる体験を行

います。 

 

 

 

 

      

 

                                        戸外遊びの様子   

 

 

安心・安全への取り組みを整備します。            

          □命をお預かりするという視点で、リスクマネジメント委員会の設置。 

■救命救急講習（消防署）   ■嘱託医との連携 

■遊具・施設安全点検     

■危機管理マニュアル     ■苦情解決処理システム   

■個人情報保護法       ■医療記録・怪我記録 

 ■職員健康診断        

 

□衛生管理体制を整備します。 

■園内消毒  ■酸性水の使用 

     ■感染症対策 

 

□子ども達への健康管理、安全管理に対する働きかけを行います。 

■避難訓練（火災、地震、水害、不審者）  ■消火訓練  

 

  

 

 

   

 

 

 

方針５：「健康・安全」 

「生活習慣を整え、いきいきと健康な心と体と脳をつくり元気いっぱいに生活しよう。」 
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 -- 


